
ОБЩЕКЛИНИЧЕСКИЕ МЕТОДЫ
Стоимость в рублях, 

(₽)

Оформление медицинских документов 

Комплекс исследований для оценки общевоспалительных реакций (Оформление санаторно-

курортной карты на взрослого)
1 500

Комплекс медицинских и диагностических услуг для оценки общевоспалительных реакций (на 

ребенка от 4-х лет)
1 000

Оформление медицинских документов (тип путевки «Оздоровительная») 500

Прием и консультации врачей

Первичная консультация врача-специалиста (для отдыхающих в санатории) 700

Повторная консультация врача-специалиста (для отдыхающих в санатории) 500

Лечебный сеанс остеопатии 5 000

Консультация врача-специалиста для сторонних пациентов 1000

Функциональные методы исследования

Регистрация электрокардиограммы с автоматической обработкой результата 500

ЛЕЧЕНИЕ ИСКУССТВЕННОЙ ВОЗДУШНОЙ СРЕДОЙ
Стоимость в рублях, 

(₽)

Аэрозольтерапия (ингаляция лекарственная) 300

Аэрозольтерапия (ингаляция щелочная) 300

Аэрозольтерапия (ингаляция масляная) 300

Спелеовоздействие (соляная пещера) 500

Ванны газовые (углекислые) 700

Гипоксивоздействие (Горный воздух) 400

БАЛЬНЕОТЕРАПИЯ
Стоимость в рублях, 

(₽)

Солевые ванны

Ванны минеральные лечебные (с морской солью) 350

Ванна д/детей Нежное море (с ромашкой) 400

Ванны  Бишофитовые 450

Ванны с солью Иодобромной 450

Ванна с экстрактом Лимона 450

Ванна с экстрактом Эвкалипта 450

Ванна с солью «Английская» (магниевая) 450

Ванна с экстрактом «Противопростудная» 450

Ванна «Комплекс Волшебная сила хвои» 500

Ванны хвойные (кедр; можжевельник; пихта; сосна) 450

Ванна с экстрактом Лавра 450

Ванна с солью Мертвого моря 500

Ванны минерально-травяные в ассортименте 450

Ванны ароматические «Комплекс Антистрессовый» 500

Ванны ароматические «Комплекс Иммуномодулирующий» 500

Ванны ароматические «Комплекс Гипертонический» 500

Ванны ароматические «Комплекс Бронхо-легочный» 500

Ванны лекарственные «Скипидарная» (с таежным бальзамом) 500

Ванна «Каштан конский» 900

Ванна с экстрактом Сапропелевой грязи 900

Ванна Нафталановая 900

Ванна с экстрактом пиявки 900

Ванна «Мацеста» сероводородная 900

Ванна Серная с ромашкой 900

Ванны ароматические «Пантовая» 1100

Ванны ароматические/лечебно-косметические

Ванна Кислородная 500

Ванна «Винная» 500

Ванна «Молочная» 600

Ванна «Шоколадная» 600

Ванны ароматические лечебно-косметические «Фитнес» (для похудения) 600

Ванны ароматические лечебно-косметические «Антицеллюлит De-tox» 600

Ванна пенная Хвойно-хлоролфилловая 700

Ванны ароматические/лечебно-косметические «Молодильные»

Ванна со сверхкритическим экстрактом Валерианы 800
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Ванна со сверхкритическим экстрактом Имбирь с лимоном 800

Ванна со сверхкритическим экстрактом Лаванды 800

Ванна со сверхкритическим экстрактом Розмарина 800

Ванна со сверхкритическим экстрактом Розы 800

Ванна со сверхкритическим экстрактом Черного тмина 800

Ванна «Тонус+» 800

Ванна Клеопатры 1100

Ванна Цезаря 1100

ВОДОЛЕЧЕНИЕ
Стоимость в рублях, 

(₽)

Ванны вихревые гидромассажные

Ванны вихревые лечебные (общая) 800

Ванны вихревые лечебные (общая) с лекарственными средствами 1000

Ванна вихревая гидромассажная (ножная) с лекарственными средствами 700

Ванны вихревые лечебные (ножная) 600

Ванны жемчужные

Ванна пенно-солодковая 900

Ванны воздушно-пузырьковые (жемчужные) 600

Ванны воздушно-пузырьковые (жемчужные) (с лекарственными средствами) 800

Души

Душ лечебный (Шарко) 900

Душ лечебный (веерный) 400

Душ лечебный (циркулярный) 400

Душ лечебный (восходящий) 400

Душ лечебный (контрастный) 400

Подводный душ-массаж лечебный 1200

ГРЯЗЕЛЕЧЕНИЕ И ГЛИНОЛЕЧЕНИЕ
Стоимость в рублях, 

(₽)

Грязевые аппликации/обертывания

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (аппликатор ПЕЛОИД в 

ассортименте)
300

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (1 сустав) 400

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (2 сустава) 700

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (кисть одна конечность) 400

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (перчатки) 800

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (стопы) 800

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (носки) 900

Воздействие лечебной грязью по ходу седалищного нерва 600

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (1 3она - позвоночник) 400

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (воротниковая зона) 500

Воздействие лечебной грязью при заболеваниях костной системы (поясничная область) 500

Воздействие лечебной грязью на грудную клетку (проекция легких) 600

Воздействие лечебной грязью (на область носа и гайморовых пазух) 250

ТЕРМОЛЕЧЕНИЕ
Стоимость в рублях, 

(₽)

Общее тепловое воздействие

Многослойное лечебное термоодеяло 300

АППАРАТНАЯ ФИЗИОТЕРАПИЯ
Стоимость в рублях, 

(₽)

Электрофорез и гальванизация

Гальванизация 350

Лекарственный электрофорез  (аппликатор ПО-КУР) 450

Лекарственный электрофорез при неуточненных заболеваниях 450

Электрофорез лекарственных препаратов при костной патологии (с водным экстратом пантов 

марала)
600

Электрофорез синусоидальными модулированными токами (СМТ-форез) 500

Электрофорез диадинамическими токами (ДДТ-форез) 500

Воздействие модулированными токами

Воздействие синусоидальными модулированными токами - СМТ (амплипульс) 400

Диадинамотерапия (ДДТ) 400

Дарсонвализация при нарушениях микроциркуляции 400

Воздействие интерференционными токами 400



Флюктуоризация при заболеваниях кожи и подкожно-жировой клетчатки 400

Флюктуоризация при костной патологии 400

Электросонотерапия от 600

Воздействие магнитными полями

Воздействие переменным магнитным полем 350

Транскраниальная магнитная стимуляция (Амо-Атос оголовье) 450

Воздействие магнитными полями (Cosmogamma) 500

Воздействие магнитными полями (Полимаг-02М) 500

Лекарственный магнитофорез 500

Воздействие электромагнитными полями

Воздействие высокочастотными электромагнитными полями (индуктотермия) 400

Воздействие сверхвысокочастотным электромагнитным полем (СВЧ, СМВ) 400

Воздействие электромагнитным излучением миллиметрового диапазона (КВЧ-терапия) 400

Воздействие электромагнитным излучением дециметрового диапазона (ДМВ) 400

Воздействие электрическим полем ультравысокой частоты (УВЧ) 400

Электронейромиостимулирующие методы

ДЭНС-терапия (один отдел позвоночника) 400

ДЭНС-терапия (на всю длину  позвоночника) 800

Чрезкожная короткоимпульсная электростимуляция (ЧЭНС) 500

Миоэлектростимуляция (Космогамма, Миоритм, Мустанг-физио-МЭЛТ) 400

Лечение ультразвуком

Ультрафонофорез лекарственный (Мази и кремы официнальные,  1зона) 400

Ультрафонофорез лекарственный (Гель с экстратами пантов марала, 1 зона) 500

Ультразвуковая терапия (1 зона) 300

Светолечение

Воздействие инфракрасным излучением (Коралл) 300

Воздействие коротким ультрафиолетовым излучением (КУФ) 300

Низкоинтенсивное лазерное облучение кожи 400

Лазеропунктура 500

Лазерофорез 500

Низкоинтенсивная лазеротерапия (внутривенное лазерное облучение крови ВЛОК) 1000

МЕХАНОЛЕЧЕБНЫЕ ВОЗДЕЙСТВИЯ
Стоимость в рублях, 

(₽)

Классический медицинский массаж (от 300 рублей)

Массаж волосистой части головы  (1,0 у.е.) 400

Массаж шеи (1,0 у.е.) 400

Массаж шейно-воротниковой области (1,5 у.е.) 600

Массаж шейно-грудного отдела позвоночника (2,0 у.е.) 800

Массаж верхней конечности (1,5 у.е.) 600

Массаж верхней конечности, надплечья и области лопатки (2,0 у.е.) 800

Массаж плечевого сустава (1,0 у.е.) 400

Массаж локтевого сустава (1,0 у.е.) 400

Массаж лучезапястного сустава (1,0 у.е.) 400

Массаж кисти и предплечья (1,0 у.е.) 400

Массаж грудной клетки  (2,5 у.е.) 1000

Массаж спины (с 7-го шейного - до 12 грудного позвонка) (2,0 у.е.) 800

Массаж спины и поясничной области (с 7-го шейного - до 5 поясничного позвонка) (2,5 у.е.) 1000

Массаж области грудной клетки (2,5 у.е.) 1000

Массаж пояснично-крестцовой области (1,0 у.е.) 400

Сегментарный массаж шейно-грудного отдела позвоночника (3,0 у.е.) 1200

Массаж нижней конечности (1,5 у.е.) 600

Массаж нижней конечности и поясницы (2,0 у.е.) 800

Массаж тазобедренного сустава и ягодичной области (1,0 у.е.) 400

Массаж коленного сустава (1,0 у.е.) 400

Массаж голеностопного сустава (1,0 у.е.) 400

Массаж стопы и голени (1,0 у.е.) 400

Массаж стоп детский (1,5 у.е.) 600

Сегментарный массаж пояснично-крестцовой области (1,5 у.е.) 600

Общий массаж медицинский (40 минут) (4,0 у.е.) 1600

Общий массаж медицинский (60 минут) (5,0 у.е.) 2000

Общий массаж и у детей с 4-х лет до 10 лет (3,0 у.е.) 1200

Массаж аппаратный

Аппаратный массаж  Ergonova 400

Аппаратный термотерапевтический массаж 400

Термовибромассаж паравертебральных мышц (Ормед) 400



Бесконтактный гидромассаж 600

Массаж стопы и голени (на аппарате Марутака) 200

Прессотерапия и лимфодренаж

Прессотерапия-лимфодренаж (верхние конечности) 800

Прессотерапия-лимфодренаж (нижние конечности) 800

Прессотерапия-лимфодренаж (талия-живот) 500

ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗКУЛЬТУРА
Стоимость в рублях, 

(₽)

Лечебная физкультура и механотерапия 

Лечебная физкультура с использованием тренажера 200

Групповое занятие лечебной физкультурой 200

Индивидуальное занятие лечебной физкультурой 400

Механотерапия при заболеваниях и травмах суставов (Велоэргометр медицинский; «МОТО для 

ног»; «МОТО для рук»)
300

Роботизированная механотерапия при заболеваниях и травмах

суставов (аппарат продолжительной пассивной/активной мобилизации коленного и тазобедренного 

сустава)
400

ПРОЦЕДУРЫ ОБЩЕГО НАЗНАЧЕНИЯ
Стоимость в рублях, 

(₽)

Плазмотерапия (PRP - терапия, плазмолифтинг) от 1000

Внутривенное капельное введение лекарственных препаратов (без учета стоимости медикаментов) 600

Внутривенное капельное введение лекарственных препаратов (с учетом стоимости медикаментов) от 800

Внутривенно-струйное введение лекарственных препаратов (без учета стоимости медикаментов)
400

Внутривенно-струйное введение лекарственных препаратов (с учетом стоимости медикаментов)
от 450

Внутримышечное введение лекарственных препаратов (без учета стоимости медикаментов) 200

Внутримышечное введение лекарственных препаратов (с учетом стоимости медикаментов) от 250

Подкожное введение лекарственных препаратов (без учета стоимости медикаментов) 200

Подкожное введение лекарственных препаратов (с учетом стоимости медикаментов) от 250

Общий (клинический) анализ мочи 300

Исследование уровня глюкозы в крови с помощью анализатора 300

Наружное нанесение мази, геля (1 зона) 300

Наложение повязки при нарушении целостности кожных покровов 300

Первязка чистой послеоперационной раны 300

Первязка чистой послеоперационной раны (со снятием швов) 400

УСЛУГИ ВРАЧА-СТОМАТОЛОГА
Стоимость в рублях, 

(₽)

Лечение кариеса с постановкой пломбы

Сошлифовывание твердых тканей зуба 500

Экстирпация пульпы (препарирование и формирование кариозной полости) 700

Восстановление зуба пломбой I, V, VI класс по Блэку с использованием материалов из 

фотополимеров
2300

Избирательное полирование зуба 400

Наложение изолирующей прокладки 700

Наложение лечебной прокладки 700

Наложение временной пломбы 700

Инструментальная и медикаментозная обработка корневого канала 900

Пломбирование корневого канала зуба пастой 1000

Пломбирование корневого канала зуба гуттаперчивыми штифтами 1000

Восстановление зуба пломбировочными материалами с использованием анкерных штифтов 5500

Введение лекарственных препаратов в корневой канал 700

Наложение девитализирующей пасты (безмышьяковистая паста) 700

Распломбировка корневого канала

Распломбировка корневого канала ранее леченного фосфат-цементом 1200

Распломбировка корневого канала ранее леченного пастой/резорцин-формальдегидным методом
1200

Удаление зубных отложений

Ультразвуковое удаление наддесневых и поддесневых зубных отложений в области зуба 400

Профессиональное отбеливание зубов (1 зуб) 500

 



Дополнительный эффект

Глубокое фторирование эмали зуба 500

Снятие временной пломбы 500

Аппликационная анестезия 300

Инфильтрационная анестезия (карпульная) 500

ПРОЧИЕ МЕТОДЫ 
Распаривание в кедровой бочке 800

Финская сауна (1 час, 2 человека) 1000

Финская сауна - дополнительный человек 400


